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Docteur, je tousse... je mouche....
... J'ai mal a la gorge !
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otites et les sinusites sont assez fréquentes.
De ce fait, les antibiotiques sont PARFOIS UTILES.

La grippe continue pendant les fétes. La banlieue sud semble particulierement touchée. La bronchiolite se
calme. Les gastro-entérites, épidémiques en France, ne se manifestent que discretement chez nous. Les

Ce que vos patients vont lire dans le Maine Libre demain, Jeudi

ROMPI NEW YEAR !
Pour en savoir plus sur I'équipe du ROMPI et les résultats du PROJET LEMANTIBIO

Ce mauvais jeu de mot, que vous voudrez bien nous pardonner, a la fois pour vous présenter
nos veeux, et vous dire que notre aventure, commencée le 6 novembre 2002 , continue, au-
moins jusqu’au printemps, et nous I’espérons, pour deux ans encore.
Voici donc 14 mois que 20 médecins (18 généralistes et 2 pédiatres) du Mans et de 1’agglo-
mération mancelle, réunis au sein du Réseau Manceau d’Observation des Pathologies Infec-
tieuses (Le R.O.M.P.1.) rendent compte chaque semaine de leur activité, effectuent sur leurs
malades des prélévements pour la recherche des virus et informent la coordination des GROG
( Groupes Régionaux d’Observation de la Grippe) des maladies qu’ils observent. Grace a ces
données, des médecins du GROG et de "TUNAFORMEC (une structure de formation continue
des médecins) peuvent vous informer chaque semaine des maladies en cours, vous les expli-
quer, et vous conseiller sur leur traitement

Cette information continue fait partiec du PROJET LEMANTIBIO, dont vous avez entendu
parler en Octobre 2002, et qui cherchait a limiter la consommation abusive d’antibiotiques
dans les infections respiratoires virales. Vous souvenez-vous des romans-photos parus dans
ces mémes colonnes, et des brochures distribuées par vos médecins et vos pharmaciens ?
Sachez que tout ceci n’a pas été qu’une vaine agitation médiatique, car grace a cette campa-
gne d’information, et au bulletin du ROMPI, les habitants du Mans et de I’agglomération
mancelle ont consommé 20% d’antibiotiques inutiles en moins ! 2 fois mieux que la moyenne
des Frangais, qui n’ont baissé¢ leur consommation que de 10 %. Pour cette action, les méde-
cins du PROJET LEMANTIBIO, et en particulier ceux du ROMPI se sont vus décerner en
2003 un G d’Or, ainsi que le prix de recherche en médecine générale.

Alors, un grand merci a tous pour ce succes.

Merci a « Marie ROMPI », notre coordinatrice et a toute I’équipe du ROMPIL.

Merci a I’équipe du GROG, et a celle du Maine Libre, qui ont fait I’impossible pour que ce
bulletin paraisse en temps et en heure.

Merci a la CPAM du Mans et la Mutualité Sarthoise qui financent le PROJET LEMANTIBIO.
Merci a la ville du Mans pour sa participation active.

Merci enfin a vous, pour votre assiduité a lire ces colonnes, et la sagesse de votre comporte-
ment, car ¢’est sur vous, avant tout, que repose notre succes.

Happy new year !

Infections Respiratoires Aigués (IRA) en médecine de ville.
Comparaison CUM—France métropolitaine. Sources: ROMPI, GROG France
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Infections respiratoires
a Uaffiche cette semaine
Grippe A
VRS
Adénovirus
Signalés par les médecins du ROMPI
Angines, otites, sinusites
Gastroentérites, varicelles, zonas
Erysipéles, pneumonies,
1 paralysie faciale « a frigore »
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Sur le front de la grippe
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4> Bien que moins actif, le vi-
¢, Tus grippal reste présent par- ¢
o tout en France. Les vacances o
o scolaires devraient favoriser o
o la fin de [1’épidémie de
W grippe.
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Niveau d’activité médicale

100% des médecins
37% des médecins
3,8 par semaine

% participation
en vacances
Jours travaillés

Actes 28,4 par jour
Visites 10% des actes
IRA 32 % des actes
IRA 35/médecin/semaine
0-4 ans 29 %
5-14 ans 17 %
15-64 ans 44 %
65anset+ 10%
BD 1,3 /médecin/semaine
Antibios dans 23% des IRA
AT courts 5% des actes
AT courts 5/médecin/semaine

Contacts

ROMPI: coordination 02.43.39.97.93 GROG Marion QUESNE 01.56.55.51.51 Mé¢l: rompi@openrome.org Web: www.grog.org




